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BEZPIECZENSTWO DZIECI I MLODZIEZY W INTERNECIE.
ODPOWIEDZIALNE KORZYSTANIE Z MEDIOW
SPOLECZNOSCIOWYCH

zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 2014-2017

Bibliografia adnotowana zawiera wybor najnowszych publikacji, ktore dotyczq problemow i zagrozen
wynikajgcych dla dzieci i mlodziezy z korzystania z internetu, w tym z mediow spolecznosciowych. Materialy
opisujq przejawy tych zjawisk, przyczyny i skutki oraz dziatania profilaktyczne. Sg to analizy socjologiczne,
psychologiczne, pedagogiczne, seksuologiczne, medioznawcze i prawne, a takze praktyczne wskazowki
i propozycje specjalistow oraz scenariusze zaje¢. Opracowania te mogqg byé przydatne nauczycielom,
wychowawcom, bibliotekarzom i rodzicom.

Wszystkie wymienione Zrodia dostepne sq w W-MBP w Olsztynie. Zrédla dostepne online — majq linki.

KSIAZKI

1. Bezpieczenstwo dzieci online : kompendium dla rodzicow i profesjonalistow / [Polskie
Centrum Programu Safer Internet ; redakcja Agnieszka Wrzesien-Gandolfo] [online]. —
Warszawa : Naukowa i Akademicka Sie¢ Komputerowa : Fundacja Dzieci Niczyje, 2014. —
146 s. [dostep 4.12.2017]. Dostepny w:
http://www.saferinternet.pl/images/artykuly/projekty-edukacyjne/Kompendium_www.pdf
O roznorodnych formach i przejawach obecnosci dzieci w sieci oraz wynikajgcych z nich zagrozeniach.
Zalecenia profilaktyczne skierowane do dorostych | wskazowki, jak reagowac w sytuacji problemowe;j.

2. Cyberbezpieczenstwo dzieci i mlodziezy : realny i wirtualny problem polityki bezpieczenstwa /
redakcja naukowa Marek Gorka. — Warszawa : Difin, 2017. — 350 s.
Na ksigzke sktadajq sie 23 artykuly badaczy i ekspertow, ktore dajq wszechstronny i aktualny obraz
rzeczywistosci i wyzwan zwigzanych z bezpieczenstwem miodych internautow, nie tylko w ujeciu
technicznym i prawnym, ale przede wszystkim w rozumieniu nauk spotecznych. Teksty dotyczqg wphywu
powszedniego intensywnego funkcjonowania w cyberprzestrzeni na rozwoj psychofizyczny i spoteczny
dzieci i mlodziezy, w tym ksztalftowanie ich osobowosci i tozsamosci, ktadg nacisk na znaczenie
wychowania i edukacji dla cyberbezpieczenstwa, pokazujq przyktady sprawdzonych rozwiqzan
profilaktycznych oraz metod wspierania ofiar internetowej sieci.
Wypozyczalnia 180035

3. Cyberprzestepstwa seksualne na szkode matoletniego w polskim i amerykanskim porzadku
prawnym / Karolina Kudyba. — Stan prawny : wrzesien 2012. — Warszawa : Biuro Rzecznika
Praw Dziecka, 2015. — 74 s. — Bibliogr.

I. Psychologiczne i socjologiczne aspekty pornografii dziecigcej i pedofilii w internecie.

11. Ochrona matoletnich przed cyberprzestepczoscig na tle seksualnym w miedzynarodowym,
europejskim i krajowym porzqdku prawnym.

III. Ochrona matoletnich przed cyberprzestgpczosciq na tle seksualnym w porzgdku prawnym Stanow
Zjednoczonych.

Wypozyczalnia 178111 ; ksigzka dostgpna rowniez w internecie pod adresem:
http://brpd.gov.pl/sites/default/files/cyberprzestepstwa_seksualne k.kudyba.pdf

4. Cyfrowa demencja : w jaki sposéb pozbawiamy rozumu siebie 1 swoje dzieci / Manfred Spitzer.
— Dodruk. — Stupsk : Dobra Literatura, 2015. — 340 s. — Bibliogr,
Cyfrowa demencja to okreslenie, ktorego przed kilku laty uzyli potudniowokorearnscy lekarze
do opisania symptomow chorobowych — zarowno psychicznych, jak i fizycznych — bedgcych skutkiem
niekontrolowanego korzystania z mediow cyfrowych. Renomowany niemiecki psychiatra i neurobiolog,
Manfred Spitzer, daje w swojej ksigzce szczegdtowy wglgd w istote i przyczyny tego zjawiska.
Wypozyczalnia 179686


http://www.saferinternet.pl/images/artykuly/projekty-edukacyjne/Kompendium_www.pdf
http://brpd.gov.pl/sites/default/files/cyberprzestepstwa_seksualne_k.kudyba.pdf
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Cyfrowa demencja : w jaki sposdb pozbawiamy rozumu siebie i swoje dzieci / Manfred Spitzer.
— Shupsk : Dobra Literatura, 2013. — 340 s. — Bibliogr.

Wypozyczalnia 175412 ; Ksigzka dostgpna rowniez w wersji elektronicznej na platformie IBUK Libra -
zapraszamy do Wypozyczalni po kod dostepu

Cyfrowi rodzice : dzieci w sieci : jak by¢ czujnym, a nie przeczulonym / Yalda T. Uhls. —
Krakow : IUVI, 2016. — 284 s. — Bibliogr.

Poradnik dla rodzicow e-dzieci. Autorka nazywa i systematyzuje to, co czujemy intuicyjnie (i co czasem
spedza sen z powiek), oddzielajqc fakty od mitow. Rozbiera na czynniki pierwsze swiat nowych mediow,
ukazujgc go w kontekscie wychowywania dzieci i mtodziezy.

Dynamiczny swiat nowych aplikacji i internetowych mod (snapchaty, miniblogi, tweety itd.) jest nie

do ogarniecia dla wigkszosci dorostych, dlatego autorka opracowata wskazowki, jak w nim nawigowac,
bedqgc jednoczesnie aktywnym i czujnym, ale nie przeczulonym rodzicem.

Wypozyczalnia 179737

Jak dbac o wizerunek w mediach spotecznosciowych / Tomasz Reich. — Lublin : Wydawnictwo
Stowa i Mysli, 2016. — 187 s. — Bibliogr.

Dlaczego i jak nalezy stosowa¢ zasady netykiety. Czym jest pierwszy raz w social mediach, czyli jak
nawiqgzac kontakt. Kiedy komentowanie to juz hejtowanie. Dlaczego zaproszenie od Beyoncé czy Keanu
Reevesa to niekoniecznie wyroznienie. Jak opowiedziec¢ historie..., snapujgc. lle prawdy jest

w stwierdzeniu: "Jesli nie jestes w sieci, nie zyjesz".

Wydziat Technologii Informacyjno-Komunikacyjnych 179935

Media spotecznosciowe w szkole / Anna Borkowska, Marta Wisniewska [online]. — Warszawa :
NASK Panstwowy Instytut Badawczy, 2017. — 79 s. — Bibliogr. [dostgp 4.12.2017].

Dostepny w: https://akademia.nask.pl/publikacje/SM_w_szkole.pdf

M.in.: Bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z mediow spotecznosciowych. Najpopularniejsze media
spotecznosciowe i jak je wykorzystaé w klasie.

Patologia cyfrowego dziecinstwa i mtodosci : przyczyny, skutki, zapobieganie w rodzinach

i w szkotach / Stanistaw Kozak. — Warszawa : Difin, 2014. — 302 s. — Bibliogr.

M.in.: Patologiczne formy komunikowania sie dzieci i mlodziezy w cyberprzestrzeni (internetoholizm,
cyberprzemoc, fonoholizm, seksting). Samotnos¢ dzieci i miodziezy w cyberprzestrzeni. Jak zapobiegac
patologii cyfrowej, ograniczac jq i leczy¢ dzieci i mlodziez z uzaleznien (,, cyfrowa demencja”, ,, cyfrowa
glupota” — ekshibicjonizm psychiczny i fizyczny w cyberprzestrzeni).

Informatorium. Czytelnia 316.346.3-053.6 ; Wypozyczalnia 179035

Sfejsowani / Suzana E. Flores ; [przektad Katarzyna Mojkowska]. — Warszawa : Muza, 2017. —
298, [6] s.

Ksigzka dotyczy wpbywu Facebooka na zmieniajgcqg sig kulture, nasze rozumienie siebie i na los
mitodych ludzi. Autorka przedstawia historie prawdziwych osob, ktore ujawniajg glebie tego
migdzynarodowego zjawiska i pozwalajg zrozumiec istote skutkow oddziatywania tego narzedzia

spolecznosciowego.
Wypozyczalnia 180033

Smartfon i tablet w dziecigcych rekach / Hussein Bougsiaa, Malgorzata Cackowska, Lucyna
Kopciewicz, Tomasz Nowicki. — Gdansk : Wydawnictwo Naukowe Katedra, 2016. — 564 s. —
Bibliogr.

Ksigzka jest poktosiem badan empirycznych zrealizowanych w latach 2014-2016 w ramach projektu

badawczego "M-rodzice i m-dzieci. Bezprzewodowa socjalizacja i uczenie si¢ w kulturze cyfrowej.
Wypozyczalnia 179461


https://akademia.nask.pl/publikacje/SM_w_szkole.pdf
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ARTYKULY 1 ROZDZIALY Z KSIAZEK

1.

Agresywne zachowania mlodziezy w sieci : perspektywa potrzeb agresora i ofiary / Irena
Panfil-Struzik // W: Dzieci i mtodziez ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w przestrzeni
informacyjnej / redakcja naukowa Mirostaw Z. Babiarz, Karol Bidzinski, Alicja
Giermakowska. — Krakow : Impuls, 2016. — S. 115-126

Przyczyny agresji off-line i on-line. Skala agresji elektronicznej, mechanizmy psychologiczne i formy.

Skutki agresji elektronicznej dla jej ofiar.
Informatorium. Czytelnia 371.212

Bezpieczenstwo dzieci w wieku wezesnoszkolnym w Internecie : w poszukiwaniu skutecznych
sposobow oddziatywan wychowawczych / Beata Komorowska // W: Pedagogika szkolna,
wczesnoszkolna i przedszkolna. T. 2, Wokot aktualnych problemow rozwoju szkoty / redakcja
Krystyna Chatas, Beata Komorowska, Marta Buk-Cegietka. — Lublin : Katolicki Uniwersytet
Lubelski, 2016. — 269-291

Pojecie bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy. Zagrozenia zwigzane z korzystaniem z internetu. Omowienie
wynikow badan empirycznych przeprowadzonych w 2014 r. w Chetmie wsrod 60 uczniow klas 11-111
szkoly podstawowej oraz 58 rodzicow. Pytania ankietowe dotyczyly ilosci czasu, ktorg poswiecajg dzieci
na korzystanie z internetu, celu korzystania, korzystania z portali spolecznosciowych, kontroli dorostych

oraz oceny bezpieczenstwa dzieci w internecie. Wskazania dla praktyki pedagogiczne;.
Wypozyczalnia 178940

Bullying versus cyberbullying : rola uczniow — $wiadkow w analizowanych formach przemocy
rowiesniczej / Aleksandra Thusciak-Deliowska // W: Cyberprzestrzen — cztowiek — edukacja.
T. 2, Dylematy spotecznos$ci cyfrowej / pod redakcja Jozefa Bednarka i Anny Andrzejewskiej.
— Krakow : Impuls, 2015. — S. 123-136

Swiadkowie odgrywajq istotng role w przemocy rowiesniczej, poniewaz kazda osoba z grupy moze by¢
moderatorem zachowan agresywnych. Takze w przemocy wykorzystujqcej najnowsze technologie

komunikacyjne.
Informatorium. Czytelnia 371.64/69

Child grooming — niebezpieczne przyjaznie w cyberprzestrzeni / Zdzistawa Dacko-Pikiewicz //
Wspotczesne spoteczenstwo w wirtualnej rzeczywistosci : wielo$¢ szans i1 dylematow /

red. nauk. Zdzistawa Dacko-Pikiewicz, Marek Walancik. — Krakow : "Impuls" ; Dgbrowa
Gornicza : Wyzsza Szkota Biznesu, 2014. — S. 107-123

Child grooming jako zjawisko spoteczne. Etapy uwodzenia dzieci w internecie. Zespot cech
powodujgcych prawdopodobienstwo stania sie ofiarq pedofilii przez internet. Jak chronié dzieci — dobre

praktyki. Instrumenty prawne.
Informatorium. Czytelnia 316.3

Ciemna strona sieci : zagrozenia internetowe oraz ich konsekwencje dla uczniow / Anna Wrona
// ' W: Zagrozenia cyberprzestrzeni i $wiata wirtualnego / red. nauk. Jozef Bednarek,

Anna Andrzejewska. — Warszawa : Difin, 2014. — S. 82-97

Istota zagrozen internetowych. Internet a edukacja, internet a wychowanie. Przemoc w Internecie —
zjawisko i przeciwdziatanie. Pornografia internetowa zagrozeniem dla uczniow. Seksting —

upublicznianie nagich zdjec. Bezpieczenstwo w Internecie.
Wypozyczalnia 176622

Cyberbullying jako wyzwanie wspotczesnosci / Karolina Walczak, Katarzyna Sadowska // W:
Resocjalizacja — czarno na biatym : konteksty niedostosowania spotecznego i ich praktyczne
odniesienia : praca zbiorowa / pod redakcja naukowa Anny Kartyk-Cwik i Doroty
Rybczynskiej-Abdel Kawy. — Torun : "Akapit", 2016. — S. 17-28

Cyberbullying a bullying — roznicowanie pojec¢. Charakterystyka form cyberbullyingu. Konsekwencje
cyberbullyingu dla ofiar. Analiza badan wtasnych przeprowadzonych w 2014 r. wsrod uczniow
todzkiego gimnazjum.

Wypozyczalnia 179137
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7. Cyberpodworko : profilaktyka ryzykownych zachowan seksualnych dzieci, mtodziezy
i mlodych dorostych w wirtualnym $wiecie / Wojciech Ronatowicz // W: Cyberprzestrzen —
cztowiek — edukacja. T. 2, Dylematy spotecznosci cyfrowej / pod redakcja Jozefa Bednarka
I Anny Andrzejewskiej. — Krakow : Impuls, 2015. — S. 243-261

Grooming, sexting, web-cam sexting, cyberbullying, stalking — zjawiska, ich skala i profilaktyka.
Informatorium. Czytelnia 371.64/69

8. Cyberprzemoc — destrukcyjne zjawisko w cyberkulturze / Edyta Drzymata, Marek Witold
Macionga // W: Problemy wspotczesnego dziecka : wybrane aspekty / red. nauk. Matgorzata
Cywinska. — Poznan : Uniwersytet im. Adama Mickiewicza, 2014. — S. 55-67
Srodowisko wirtualne — Digital Natives. Charakterystyka cyberprzemocy — cyberstalking, cyberbullying,

trolling, hating. Cyberprzemoc i jej przyklady. Przemoc a jej odbiorcy. Formy prewencji.
Wypozyczalnia 176766

9. Cyberprzemoc w zyciu mtodziezy ponadgimnazjalnej : komunikat z badan / Balsam Aouil //
W: Internet w psychologii : psychologia w Internecie / red. nauk. Bassam Aouli, Kazimierz
Czerwinski, Danuta Wosik-Kawala. — Torun : Wydawnictwo Adam Marszatek ; Gniezno :

Gnieznienska Szkota Wyzsza Milenium, cop. 2014. — S. 161-180
Wypozyczalnia 178839

10. Dzieci w Internecie w §wietle zjawiska groomingu : raport z badan / Balsam Aouil // W: Internet
w psychologii : psychologia w Internecie / red. nauk. Bassam Aouli, Kazimierz Czerwinski,
Danuta Wosik-Kawala. — Torun : Wydawnictwo Adam Marszatek ; Gniezno : Gnieznienska
Szkota Wyzsza Milenium, cop. 2014. — S. 200-223
Uwodzenie dzieci w Internecie — grooming. Omowienie wynikow badarn przeprowadzonych wsrod

uczniow klas 5 i 6 szkoly podstawowej oraz analizy publicznych komunikatorow internetowych.
Wypozyczalnia 178839

11. Dziecko w wieku przedszkolnym a zagrozenia ze $wiata mediow / Matgorzata Kowalczyk // W:
W trosce o rozwoj 1 wezesng edukacje dziecka / redakcja naukowa Sabina Guz, Matgorzata
Centner-Guz, lwona Zwierzchowska. — Lublin : Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej, 2015.
—S. 263-278
Media jako forma komunikacji. Dziecinstwo zwane medialnym. Dziecko jako widz. Dziecko jako

odbiorca reklamy. Dziecko jako odbiorca scen przemocy. Dziecko jako ofiara internetu.
Informatorium. Czytelnia 372.3

12. Elektroniczna agresja rowiesnicza : ustalenia empiryczne ostatniej dekady / Jacek Pyzalski //
W: Uzaleznienia behawioralne i zachowania problemowe mtodziezy : teoria, diagnoza,
profilaktyka, terapia / red. Jolanta Jarczynska. — Bydgoszcz : Uniwersytet Kazimierza
Wielkiego, 2014. — S. 33-47
Konsekwencje doswiadczania bullyingu. Od bullyingu do cyberbullyingu. Jak realizowany jest
cyberbullying — techniczne sposoby realizacji. ,, Nowe” mechanizmy psychologiczne u sprawcéw
cyberbullyingu (tzw. toksyczne rozhamowanie). Wspétwystgpowanie bullyingu i cyberbullyingu.
Cyberbullying a inne zachowania ryzykowne i inne formy agresji elektronicznej. W strong rozwiqgzan
profilaktycznych.

Wypozyczalnia 177877

13. Facebook — wirtualne wigzienie dla mtodych / Iga Staniuk-Rabenda // W: Fenomen Facebooka
: spoteczne konteksty edukacji / pod redakcja Grazyny Penkowskiej. — Gdansk : Wydawnictwo
Naukowe Katedra, 2014. — S. 113-141
Cyberprzemoc. Brak anonimowosci. Problem ze znalezieniem pracy. (Child) Grooming. Zmiana
tozsamosci. Jak najwigksza liczba znajomych. Czy faktycznie to, co ,,jest i zawsze miato by¢ darmowe”,
Jjest takie w rzeczywistosci? (Bez)karne Zarty. Gry komputerowe. Negatywny wphw portali
spolecznosciowych na rozwoj dzieci i mlodziezy.

Wypozyczalnia 177385 ; Ksigzka dostepna rowniez w wersji elektronicznej na platformie IBUK Libra -
zapraszamy do Wypozyczalni po kod dostepu
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14. Implikacje edukacyjne i spoteczne wykluczenia cyfrowego dzieci/nastolatkéw w wieku

15.

16.

17.

18.

19.

drugiego etapu edukacyjnego / Marcin Musiat // W: Cyberprzestrzen — cztowiek — edukacja.
T. 2, Dylematy spotecznos$ci cyfrowej / pod redakcja Jozefa Bednarka i Anny Andrzejewskiej.
— Krakow : Impuls, 2015. — S. 153-161

Wykluczeniu cyfrowemu podlegajq nie tylko osoby starsze, ale rowniez dzieci i nastolatki, ktore poza
szkotq nie korzystajq z komputera i internetu. Artykut analizuje zjawiska wykluczenia oraz wycofania
cyfrowego, ich przyczyny (nie tylko spoteczno-ekonomiczne, ale wyznaniowe, brak motywacji zwigzany
z dominacjq innych potrzeb) oraz skutki spoteczne. Opisano badania przypadkoéw trojga 12-letnich
uczniow V klasy szkoty podstawowe;.

Informatorium. Czytelnia 371.64/69

Internet jako narzedzie konstruujace percepcje rzeczywistosci spotecznej wsrod wspotczesnych
adolescentoéw / Dariusz Poleszak // W: Pobrzezne problemy wspoétczesnej pedagogiki / red.
tomu Jozef Gorniewicz, Aldona Matyska. — Olsztyn : Centrum Badan Spotecznych UWM :
Katedra Unesco UWM : Katedra Teorii Wychowania UWM, 2015. — S. 95-107

Gry komputerowe — sifa wplywania na gracza poprzez ich interakcyjny charakter. E-hazard i jego
istotny element — anonimowosé. Portale spolecznosciowe — utuda posiadania wielu przyjaciot

i znajomych.

Wypozyczalnia 177557

Jak kocha¢ dziecko w czasach szalenstwa medidow elektronicznych / Barbara Pisarska // W:
Idee Korczakowskie w perspektywie wspotczesnych nauk o wychowaniu i aktualnych wyzwan
spotecznych : praca zbiorowa / pod red. nauk. Lucji Kabzinskiej i Anny Prusik. — Olsztyn :
Wyzsza Szkota Informatyki i Ekonomii TWP, 2014. — S. 175-190

Aktualnos¢ zalecenn wychowawczych Janusza Korczaka takze wobec wspolczesnych problemow
wynikajgcych z naduzywania mediow elektronicznych.

M.in.: Skala emisji fal elektromagnetycznych na swiecie i w Polsce oraz zagrozenia dla zdrowia
fizycznego i psychicznego wynikajqce ze wzrostu pola elektromagnetycznego. Skala uzytkowania
internetu przez dzieci i mlodziez w Polsce i Europie. Przejawy i skutki uzaleznienia od internetu.
Jak przeciwdziata¢ infoholizmowi — co mogq robic rodzice i wychowawcy.

Wypozyczalnia 176377

Media — dobrodziejstwo, ktore uzaleznia / Karina Leksy // W: Diagnoza i profilaktyka
uzaleznien wsrod mlodziezy wyzwaniem dla spotecznos$ci lokalnej / redakcja naukowa

Jan A. Malinowski. — Torun : Akapit, 2016. — S. 113-122

Internet — niebezpieczny swiat fantazji. Kryteria diagnostyczne zaburzonego korzystania z internetu
prowadzgcego do uszkodzen lub zaburzen klinicznie znaczgcych. O hipnotyzujgcym wplywie telewizji

stow kilka. Rodzina i szkota wobec problemu nowych uzaleznien.
Wypozyczalnia 179008

Nadmierny kontakt z mediami jako przyczyna zaburzen rozwoju poznawczego dzieci
konczacych wychowanie przedszkolne : raport z badan / Chojak Matgorzata // W: Aspekty
wychowania i ksztatcenia we wspolczesnej szkole / redakcja naukowa Aleksandra Kaminska

i Piotr Ole$niewicz. — Sosnowiec : "Humanitas", 2016. — S. 223-234

Omowienie wynikow badan przeprowadzonych w 2008 r. w oSmiu grupach przedszkolnych powiatu
lubartowskiego. Badano zwigzek migdzy postawami rodzicow wobec wychowania i ksztalcenia

a poziomem gotowosci szkolnej szescio- i siedmiolatkow konczgcych wychowanie przedszkolne. Analizie
poddano zwigzek miedzy czasem poswigconym telewizji i komputerowi a wynikami dzieci w dwoch

podskalach testu Elzbiety Kozniewskiej: Umiejetnosci Szkolne i Kompetencje Poznawcze.
Wypozyczalnia 179007

Nie ma rzeczy doskonatych, czyli o korzystaniu z komputera w czasie wolnym / Aneta Jegier //
W: Czas wolny matych dzieci w $wiecie realnym i wirtualnym / redakcja naukowa Aneta
Jegier. — Warszawa : Difin, cop. 2016. — S. 129-138

Zagrozenia zwigzane z uzytkowaniem komputera przez dzieci — wady postawy, wzroku, zespot ciesni
nadgarstka (RSI), ograniczenie innych aktywnosci, objadanie sie. Oferta internetowa dla dzieci —
serwisy Bobibobi.pl., Grydladzieci.pl. Moralne skutki korzystania z komputera i internetu dla dzieci.

Co zrobi¢, by korzystanie z komputera byto bezpieczne dla dziecka? Internetowe dzialania edukacyjne
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na rzecz bezpieczenstwa dzieci — programy i serwisy, dzialania Fundacji Dzieci Niczyje.
Informatorium. Czytelnia 379.8

Nowe kompetencje nauczycieli w zakresie mozliwosci 1 niebezpieczenstw cyberprzestrzeni /
Anna Andrzejewska / W: Zagrozenia cyberprzestrzeni i $§wiata wirtualnego / red. nauk. Jozef
Bednarek, Anna Andrzejewska. — Warszawa : Difin, 2014. — S. 17-29

Nowa rola nauczyciela w zmieniajqcej sie rzeczywistosci informatycznej. Cyberprzestrzen wyzwaniem
dla wspotczesnego pedagoga — funkcje cyberprzestrzeni, zjawiska negatywne przebywania w sieci,

zagrozenia psychologiczne, somatyczne.
Wypozyczalnia 176622

Nowe wyzwania profilaktyki w konteks$cie zagrozen dzieci i mtodziezy / Ewa Krzyzak-
Szymanska, Andrzej Szymanski // W: Zagrozenia cyberprzestrzeni i $wiata wirtualnego / red.
nauk. Jozef Bednarek, Anna Andrzejewska. — Warszawa : Difin, 2014. — S. 198-220
Profilaktyka niebezpiecznego korzystania z internetu i z komputera. Zapobieganie negatywnemu
wplywowi gier komputerowych na mtodego odbiorce — etapy fascynacji dziecka do 12 roku zZycia
Swiatem wirtualnym. Profilaktyka fonoholizmu wsrod dzieci i miodziezy. Nowy wymiar profilaktyki

w spoleczenstwie wiedzy.

Wypozyczalnia 176622

Osobowosciowe determinanty dysfunkcjonalnego korzystania z Internetu wsérdd uczniow
gimnazjum, liceum oraz studentow/ Balsam Aouli, Jacek Siedlaczek // W: Internet

w psychologii : psychologia w Internecie / red. nauk. Bassam Aouli, Kazimierz Czerwinski,
Danuta Wosik-Kawala. — Torun : Wydawnictwo Adam Marszatek ; Gniezno : GnieZnienska
Szkota Wyzsza Milenium, cop. 2014. — S. 100-142

M.in.: Kryteria diagnostyczne uzaleznienia od internetu. Omowienie wynikéw badan réznic w profilach

osobowosciowych miodziezy korzystajgcej z internetu w sposob dysfunkcjonalny i w sposob przecietny.
Wypozyczalnia 178839

Pedagogika medialna : aspekty spoteczne, kulturowe i edukacyjne / Tomasz Huk. — Krakow ;
Katowice : "Impuls™, 2014. — S. 161-187 : Uczen zagrozony uzaleznieniem od mediow
elektronicznych

Szczegotowe studium przypadku nadmiernego wykorzystywania mediow elektronicznych przez
jedenastoletniego chiopca, ucznia 5 klasy szkoly podstawowej. Problem zanalizowano na tle teorii:
spolecznego uczenia sie, uzaleznienia si¢ i komunikowania masowego. Studium zawiera prognozy
rozwoju sytuacji chfopca oraz propozycje rozwigzania problemu.

Wypozyczalnia 176211

Pedagogika medialna : aspekty spoteczne, kulturowe i1 edukacyjne / Tomasz Huk. — Krakow ;
Katowice : "Impuls"”, 2014. — S. 189-212 : Media elektroniczne w $wiecie wychowankow

z domu dziecka

Omowienie problematyki korzystania z komputerow, telewizji i telefonow komorkowych przez dzieci

z domow dziecka wraz ze prezentacjq studium przypadku — badania trojga uczniow klasy 4 szkoly

podstawowej.
Wypozyczalnia 176211

Pedagogika medialna : aspekty spoteczne, kulturowe i edukacyjne / Tomasz Huk. — Krakow ;
Katowice : "Impuls™, 2014. — S. 213-244 : Uczennice szkoty podstawowej a przemoc

w cyberprzestrzeni

Giowny problem opisanych badan i studium przypadku to cechy cyberprzemocy wystepujgcej wsrod
uczennic 5 klasie szkoty podstawowej.

Wypozyczalnia 176211

Rodzice wobec zagrozen a bezpieczenstwo dzieci 1 mlodziezy w cyberprzestrzeni / Sylwester
Bebas // W: Dzieci 1 mtodziez ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w przestrzeni
informacyjnej / redakcja naukowa Mirostaw Z. Babiarz, Karol Bidzinski, Alicja
Giermakowska. — Krakow : Impuls, 2016. — S. 159-168

Analiza problematyki w swietle badan: Przeglgd zagrozen dla dzieci i mlodziezy w cyberprzestrzeni.
Zbior wskazéwek dla rodzicow i zasad, ktére majq na celu zapewnienie dziecku ochrony.
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Informatorium. Czytelnia 371.212

Spoteczne konsekwencje cyberprzemocy i deficytoéw emocjonalnych wspoétczesnych

i przysztych pokolen uczniéw / Irena Szewczyk-Kowalewska // W: Aspekty wychowania

i ksztatcenia we wspotczesnej szkole / redakcja naukowa Aleksandra Kaminska i Piotr
Olesniewicz. — Sosnowiec : "Humanitas", 2016. — S. 209-222 ; Nowa Szkota. — 2017 nr 5,

S. 24-25

[Artykul opublikowany dwukrotnie - w ksigzce i czasopismie. W "Nowej Szkole" skrocono nieco tytul, Zrodla
bibliograficzne podano w formie przypisow. Streszczenie angielskie pominigto.]

Uzaleznienie od telefonu komorkowego, nadmierne korzystanie z komunikatoréw internetowych i elektronicznych
gadzetow przez nastolatkow jako zrodlo deficytow emocjonalnych i braku umiejetnosci spolecznych niezbednych
do funkcjonowania w grupie, wycofywanie sig z relacji w "realu” i odrzucenie réwiesnicze. Uzaleznienie od
internetu (siecioholizm, infoholizm) jako specyficzna forma zaburzenia psychicznego. Typy uzaleznienia

od internetu. uzaleznienie od gier komputerowych, erotomania komputerowa, uzaleznienie 0d informacji,

od kontaktéw spolecznych w sieci, cyberchondria, samookaleczanie i samobdjstwa w sieci. Cyberprzemoc:
seksting, cyberstalking, cyberbulling i jego formy. Elektroniczna przemoc réwiesnicza wsréd polskich uczniow.
Wypozyczalnia 179007

Trudnosci wychowawcze wynikajace z siecioholizmu mtodziezy gimnazjalnej : sprawozdanie
z badan / Wojciech Walat // W: Dzieci 1 mtodziez ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
w przestrzeni informacyjnej / redakcja naukowa Mirostaw Z. Babiarz, Karol Bidzinski, Alicja
Giermakowska. — Krakow : Impuls, 2016. — S. 127-147

Charakterystyka diagnostyczna siecioholizmu. Skutki siecioholizmu miodziezy gimnazjalnej. Wyniki
badan przeprowadzonych w rzeszowskich gimnazjach w 2014 r. Badano m.in. problemy zdrowotne
uczniow, relacje rodzinne, rowiesnicze i szkolne, zachowania agresywne. Postulaty pedagogiczne.
Informatorium. Czytelnia 371.212

Uczen scyfryzowany : zagrozenia i ich profilaktyka pedagogiczna / Stawomir Kania // W:
Edukacja i/a mézg mozg a/i edukacja / redakcja naukowa Mirostaw Kowalski, Irena Koszyk,
Stawomir Sliwa. — Krakéw : Impuls, 2016. — S. 61-77

Seksualnos¢ w sieci. Przemoc i agresja w sieci. Samotnos¢ i samobdjstwo w sieci. Odzywianie a internet
— cyberwspolnota Pro-ana. Mozg a sie¢ — konsekwencje dla osrodkowego uktadu nerwowego,
zaburzenia neurologiczne, uzaleznienie fizjologiczne, padaczka ekranowa, cyfrowa demencja,
technowypalenie mozgu. Przeciwdziatanie — rzecz o profilaktyce pedagogicznej, wskazowki odwotujgce
sig do zmiennych warunkujgcych zdrowe funkcjonowanie psychospoteczne dziecka wobec cyfrowych
technologii.

Wypozyczalnia 178763

Uzaleznienia od komputera i Internetu : czy gry komputerowe to dobra forma spedzania
wolnego czasu? / Anna Kujawa // W: Diagnoza i profilaktyka uzaleznien wérod mtodziezy
wyzwaniem dla spotecznosci lokalnej / redakcja naukowa Jan A. Malinowski. — Torun : Akapit,
2016. — S. 205-212

Artykut zawiera dwa scenariusze zajec¢ dla uczniow klas V-VI szkot podstawowych nt.: Bezpieczne

korzystanie z internetu; Uzaleznienia od komputera i internetu — dobre i zte emocje.
Wypozyczalnia 179008

Whptyw komunikacji zaposredniczonej przez technologie na rozwoj kompetencji emocjonalnych
1 interpersonalnych w okresie adolescencji / Wactaw Branicki / W: Wspotczesne
spoleczenstwo w wirtualnej rzeczywistosci : wielo$¢ szans 1 dylematoéw / red. nauk. Zdzistawa
Dacko-Pikiewicz, Marek Walancik. — Krakow : "Impuls" ; Dabrowa Gornicza : Wyzsza Szkota
Biznesu, 2014. - S. 77-86

Koncepcja tozsamosci narracyjnej. Rozwoj kompetencji emocjonalnych nastolatkéw z pokolenia sieci.
Zwiqzek miedzy lekiem spotecznym miodziezy a formami komunikacji zaposredniczonej

przez technologie. Analiza problematyki w swietle teorii i koncepcji naukowych oraz licznych badan.
Informatorium. Czytelnia 316.3
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32. Wyjatkowos¢ komunikacji : zagrozenia w cyberprzestrzeni / Dorota Smetanova // W: Miejsce
innego we wspotczesnych naukach o wychowaniu. [T. 6], Inny w przestrzeni spotecznej /
pod red. Beaty Jachimczak, Katarzyny Pawelczak, Anety Wojciechowskiej. — Poznan :
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza, 2014. — S. 67-79
Cyberprzestrzen i jej specyfikacje: Formy komunikacji ryzykownej w cyberprzestrzeni. Dyskursy o sieci
spolecznej. Sieci spoleczne jako ryzyko uzaleznienia. Pozytywne i negatywne aspekty komunikacji
przez Facebooka: pisanie pamietnika, spoteczne nasycenia, realizacja w zyciu towarzyskim,
samorealizacja, prezentacja siebie, uzaleznienie, Smierc spoleczna, szykanowanie, niekorzystny wplbyw
na wydajnos¢ w pracy, wzywanie pomocy.
Wypozyczalnia 176764 ; Ksigzka dostegpna rowniez w wersji elektronicznej na platformie IBUK Libra -
zapraszamy do Wypozyczalni po kod dostepu

33. Zagrozenia zwigzane z korzystaniem z internetu przez mtodziez / Rafat Podlesny / W: Mtode
pokolenie w $wiecie wiclowymiarowego ryzyka / redakcja Roman Bogustaw Sieron, Marzena
Banaczyk, Pawel Witek, Rafal Podlesny. — Stalowa Wola : Wydziatl Zamiejscowy Prawa
1 Nauk o Spoteczenstwie Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta 11, 2015. —

S. 253-269

Przeglgd internetowych niebezpieczenstw w swietle literatury. M.in.: zagrozenia zwigzane z handlem
elektronicznym, cyberterroryzmem, piractwem komputerowym, zaburzenia zdrowia fizycznego

i psychicznego, moralnosci, dydaktyczne, spoleczne, zaburzenia funkcji poznawczych, dysfunkcje
neurologiczne, uzaleznienia, trudnosci w odroznianiu rzeczywistosci wirtualnej od realnej, erotomania

internetowa. Porady dla rodzicow.
Informatorium. Czytelnia 316.346.3-053.6

34. ,,Zatracenie” w cyberprzestrzeni jako atrybut wspotczesnego wychowania w rodzinie : wybrane
uwarunkowania i implikacje / Matgorzata Przybysz-Zaremba // W: Edukacja malego dziecka :
praca zbiorowa. T. 11, Nauczyciel i dziecko w dobie kryzysu edukacyjnego / pod redakcja Ewy
Ogrodzkiej-Mazur, Urszuli Szuscik, Beaty Oelszlaeger-Kosturek. — Cieszyn : Uniwersytet
Slaski ; Krakow : "Impuls", 2017. — S. 229-241
Rodzinne uwarunkowania "zatracania si¢" dzieci i mtodziezy w cyberprzestrzeni oraz jego implikacje
dla wychowanie — wybrane aspekty i badania (zaburzone relacje, cyberbullying, uzaleznienie
od internetu, uzaleznienie od wirtualnego seksu, socjomania internetowa). Propozycje i zalecenia

dla rodzicow dzieci/miodziezy "zatraconych” w wirtualnym swiecie.
Informatorium. Czytelnia 372.4 ; Wypozyczalnia 179823

35. Zjawisko sekstingu wsréd mtodziezy oraz jego konsekwencje / Sylwia Polcyn-Matuszewska //
W: Aspekty wychowania 1 ksztalcenia we wspolczesnej szkole / redakcja naukowa Aleksandra
Kaminska i Piotr Olesniewicz. — Sosnowiec : "Humanitas"”, 2016. — S. 49-61
Wszechobecnos¢ seksu jako element wspolczesnego zycia. Seksting w ujeciu terminologicznym — proba
definicji zjawiska. Seksting w ujeciu metodologicznym — wyniki badan portalu Nasza Klasa i Naukowej
Akademickiej Sieci Komputerowej oraz Fundacji Dzieci Niczyje. Seksting — wyniki badan wlasnych:
analiza portalu oglaszamy 24.pl. Negatywne konsekwencje wynikajgce z upublicznienia intymnych zdjeé
przez dzieci | mlodziez. Profilaktyka i przeciwdziatanie sekstingowi.

Wypozyczalnia 179007

ARTYKULY Z CZASOPISM

1. Aktywno$¢ internautéw w mediach spotecznosciowych / Anna Michniuk // Wychowawca. —
2016, nr 11, s. 7-9
Cechy mediow spolecznosciowych. Pozytywne i negatywne akcje w przestrzeni portali
spoltecznosciowych.

2. Bezpieczenstwo dzieci w sieci / Sylwia Polcyn-Matuszewska // Remedium. — 2015, nr 4,
s.10-11
Formy agresji elektronicznej. Gdzie szukac¢ pomocy? Przykiadowe filtry ograniczajgce dostep
do niebezpiecznych tresci. Telefony komorkowe — przyktadowa ochrona.
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Bezpieczenstwo w internecie / Karolina Zioto-Puzuk // Dyrektor Szkoty. — 2014, nr 9, s. 48-51
Propozycje regulacji dotyczqcych zasad obecnosci szkoty w mediach spolecznosciowych i w ogole

W internecie. Media spotecznosciowe prywatnie i w imieniu szkoly. Przyktadowy formularz

dla nauczyciela, ktory chce zalozy¢ profil spotecznosciowy szkoty.

Bezpieczna przestrzen wspotpracy / Monika Regulska // TIK w Edukacji. — 2017, nr 3, s. 12-13
TwinSpace — przestrzen na platformie eTwinnig, ktora umozliwia nauczycielom i uczniom prostq
i bezpieczng komunikacje.

Bezpieczny internet / Dorota Janczak // Dyrektor Szkoty. — 2017, nr 4, s. 46-47
Jak przygotowac uczniow do bezpiecznego poruszania sie w sieci? Przed czym i w jaki sposob ich
chronic¢?

Bezpieczny internet w §wiecie ciszy / Grazyna Gregorczyk / Meritum. - 2016, nr 4, s. 92-98
W artykule zostaly opisane wybrane przyklady ttumaczenia materialow zwigzanych z bezpieczenstwem
w internecie na jezyk migowy umozliwiajgcy ich petne wykorzystanie w procesie edukacji dzieci
niestyszqcych i stabostyszqcych.

Blokada niepozadanych stron WWW (w trzech krokach) / [Adam Jurkiewicz] //
TIK w Edukacji. — 2017, nr 3, s. 42-43

Brutalno$¢ i destrukcja w grach komputerowych / Dominika Przybyszewska // Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze. — 2015, nr 2, s. 25-31
Wptyw gier na odbiorce — dziecko. Ekstrema brutalnosci w grach komputerowych — przykiady.

Ciemna strona monitora / Barbara Trzos // Wychowawca. — 2016, nr 11, s. 12-13
Siecioholizm — jego przejawy oraz skutki indywidualne i spoteczne.

Cloud computing : bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy w chmurze / Rafat Lew-Starowicz //
Meritum. — 2015, nr 4, s. 10-14

Zagrozenia zwigzane z naruszaniem prawa autorskiego. Prawo do prywatnosci. Seksting. Nadaktywne
korzystanie z internetu. Nieuprawniony dostep. Dane wrazliwe. Dzialania profilaktyczne Kierowane
do miodziezy.

Cyberbezpieczenstwo w srodowisku edukacyjnym / Eryk Chilmon // TIK w Edukacji. — 2017,
nr2,s.60-61

O zagrozeniach cyberprzestrzeni dotyczqgcych samych uczniow jak i infrastruktury szkoty. Jakie
dziatania powinna podejmowac szkota, gdzie szukac¢ pomocy.

Cyberprzemoc jako zachowanie problemowe pokolenia Y / Karol Konaszewski, Tomasz
Prymak // Problemy Opiekunczo-Wychowawcze. — 2016, nr 10, s. 31-39

Pokolenie XYZ. Cyberprzemoc w typologii zachowar problemowych miodziezy. Skala zjawiska. Skala
zjawiska cyberprzemocy w Swietle autorskich badan.

Cyberprzestepczos¢ seksualna na szkode matoletniego / Karolina Kudyba // Niebieska Linia. —
2016, nr 3, s. 3-6

Wykorzystywanie seksualne. Udostepnianie tresci pornograficznych. Cyberpornografia dziecigca.
Rozwigzania prawne — miedzynarodowe i krajowe.

[W zbiorach biblioteki i w internecie rowniez ksigzka K. Kudyby — zob. poz. 3 zestawienia].

Cyberprzestrzen kreatorem zachowan seksualnych mtodziezy / Anna Andrzejewska //
Problemy Opiekunczo-Wychowawcze. — 2017, nr 3, s. 3-11

Obraz seksualnosci nastolatkow w obliczu rozwoju mediow cyfrowych. Aktywnos¢ miodziezy
o charakterze seksualnym w cyberprzestrzeni. Wirtualne kontakty seksualne nastolatkow.
Cyberprostytucja — zawoalowana forma tradycyjnej prostytucji.

Cyber-zagrozenia / Katarzyna Padto // Wychowawca. — 2016, nr 2, s. 18-19

Artykut porusza problem groomingu, ktory jest szczegolnym rodzajem tworzonej przez internet relacji
miedzy dorostg osobq inicjujgcq kontakt internetowy a dzieckiem, aby osobe matoletnig uwies¢

i wykorzystaé seksualnie. Na co zwracac uwage podczas rozmow dziecmi? Co zrobié, gdy dojdzie

do ujawnienia tajemnicy kontaktu pedofila z dzieckiem?
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Cyfrowe zycie nastolatkow w swietle badan NASK / Eryk Chilmon // TIK w Edukacji. — 2017,
nr4,s. 56-58

O wynikach raportu z badan Naukowej i Akademickiej Sieci Komputerowej pt. ,, Nastolatki 3.0
Analizowano nich m.in. czas i sposéb wykorzystania internetu, podejmowanie zachowan ryzykownych w
sieci, spotykane zjawiska niepokojqce lub grozne, a takze edukacyjne uzywanie internetu podczas lekcji.
[Dokumentacja badan dostgpna online — zob. ponizej artykut ,, Internet w Zyciu nastolatkow” poz. 31].

Czy internet pozbawia nas empatii? / Magdalena Goetz // Niebieska Linia. — 2015, nr 3, 5.10-13
Coraz wiecej badan wskazuje na to, ze korzystanie z internetu moze sprzyjac obojetnosci i agresji.
Wplyw internetu na najmtodszych uzytkownikow jest bardziej niekorzystny niz na osoby doroste:
Cyberprzemoc. Trudny wiek trudne zachowania. Komfort anonimowosci. Umiejetnosci spoteczne

i empatia w odwrocie. ,, Epidemia” narcyzmu? Odwrét od internetu?

Dwa $wiaty, jedna przemoc / Jacek Pyzalski ; rozm. przepr. Matgorzata Pomianowska //
Dyrektor Szkoty. — 2015, nr 5, s. 70-72, 74
O powigzaniach przemocy cyfrowej z tradycyjng oraz roli szkoly w zapobieganiu agresji.

Dzieci sieci, czyli do czego prowadzi patologiczne uzywanie internetu / Agnieszka Ogonowska
// Swiat Probleméw. — 2015, nr 3, s. 28-31

Aspekty neurobiologiczne zjawiska nadmiernego korzystania z internetu. Zachowania symptomatyczne
dla patologicznego uzytkowania internetu.

Dziecko w internecie : zagrozenia / Anna Katuba-Korczak // Wychowanie w Przedszkolu. —
2017, nr 5, s. 4-7

Zakaz dostepu do urzgdzen mobilnych dla dzieci do 3 roku zycia? Zagrozenia dla matych dzieci

w internecie. Zacieranie granic miedzy rzeczywistoscig a fikcjq. Uzaleznienie.

Dziecko w sieci, czyli o bezpieczefistwie w praktyce : scenariusz zaje¢ dla klasy I/ Anna
Michniuk // Zycie Szkoty.— 2015, nr 1, s. 38-40
Temat zaje¢: Zobacz, co robie, gdzie jestem i co mam, czyli o publikowaniu w sieci i o konsekwencjach.

Facebook zagrozeniem dla mtodego cztowieka / Sylwia Polcyn // Remedium. — 2016, nr 9,
s. 20-21

Facebookowy fenomen spoleczny. Facebook zwierciadtem mojego Ja. Rodzaje ekshibicjonizmu
spotecznego. Negatywne konsekwencje internetowego ekshibicjonizmu.

Fonoholizm — bagatelizowany problem / Maciej Debski // TIK w Edukacji. — 2017, nr 1,
s17-19

Uzaleznienie od smartfona. Powszechnos¢ korzystania. Alarmujgce objawy. Korzystanie bez zasad.
Symptomy uzaleznienia od smartfona. W kierunku uzaleznienia od smartfona.

Fonoholizm : problemowe korzystanie ze smartfonéw jako negatywny przejaw funkcjonowania
w spoteczenstwie cyfrowym / Maciej Debski // Serwis Informacyjny Uzaleznienia. — 2017,
nr2,s. 38-45

W kierunku spoleczenstwa cyfrowego. Nowe media — przemiany wspolczesnego spoteczenstwa.

W kierunku problematyki e-uzaleznien. Negatywne skutki problemowego korzystania z telefonu
komorkowego. Uzaleznienia od smartfona — najwazniejsze symptomy. Rekomendacje postulatow
odnosnie polityki paristwa wynikajgce z badan przeprowadzonych przez Fundacje DBAM O MOJ
Z@SIEG w 2016 r. na probie ponad 22 tys. uczniow w wieku 12-18 lat.

Artykut dostepny rowniez online: http://siu.praesterno.pl/numer/78

Fonoholizm : w kregu uzaleznienia / Radostaw Mysior // Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze. — 2015, nr 10, s. 28-33

Ustalenia terminologiczne. Rodzaje uzaleznienia od telefonu komorkowego. Konsekwencje nadmiernego
korzystania z telefonu komorkowego. Czy jestes uzalezniony od telefonu komorkowego? — test.
Drziatania profilaktyczne. Telefoniczny savoir-vivre. Skala zjawiska.

Gry komputerowe — niewinna rozrywka czy droga do uzaleznienia? Cz. 1 / Anna Borkowska //
Serwis Informacyjny Narkomania. — 2016, nr 4, s. 32-35

Krotka historia badan nad uzaleznieniem od grania. Korzysci i zagrozenia zwigzane z graniem w gry
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komputerowe. Uzaleznienie od grania. Problemowe korzystanie z Internetu i gier komputerowych
wsrod dzieci i mlodziezy — skala zjawiska.
Artykut dostepny rowniez online: http://siu.praesterno.pl/numer/76

Gry komputerowe — niewinna rozrywka czy droga do uzaleznienia? Cz. 2 / Anna Borkowska //
Serwis Informacyjny Uzaleznienia. — 2017, nr 1, s. 30-33

Czynniki ryzyka uzaleznienia od gier. Mechanizmy neurobiologiczne uzaleznienia od grania w gry
komputerowe. uzalezniajgce cechy gier. Wptyw gier na najmtodszych uzytkownikow.

Artykut dostepny rowniez online: http://siu.praesterno.pl/numer/77

Hajs si¢ zgadza, czyli o pienigdzach, ktére mtodziez zarabia na popularno$ci w internecie /
Marcin Teodorczyk // Problemy Opiekunczo-Wychowawcze. — 2015, nr 4 s. 62-64
Pienigdze w popkulturze. Zarabianie na popularnosci na portalach spotecznosciowych.

Homo tabletis / Sylwia Polcyn-Matuszewska // Remedium. — 2016, nr 6, s. 6-7
Tabletowe dzieci — wyniki polskich badan rodzicéw dzieci w wieku od 6 miesiecy do 6 i pot lat.
Konsekwencje. Racjonalne zastosowanie tabletow.

Internet a wychowanie w rodzinie / Urszula Tokarska // Wychowawca. — 2015, nr 11, s. 12-15
Co rodzice powinni wiedzie¢ o Internecie? Jakie sq pozytywne i negatywne strony wplywu internetu
na osobowos¢ dzieci i mtodziezy? Jak zapobiega¢ uzaleznieniom internetowym? Jak nauczy¢ dziecko
selektywnego i odpowiedzialnego odbioru tresci?

Internet w zyciu nastolatkow : do§wiadczenia polskie / Agnieszka Wronska, Rafat Lange //
Meritum. — 2017, nr 2, s. 67-77

Artykut przedstawia najwazniejsze wyniki ogolnopolskich badan ,, Nastolatki 3.0 zrealizowanych
w 2016 r. przez Naukowq i Akademickq Sie¢ Komputerowq. Pytano w nich m.in. o czestotliwos¢

i sposoby korzystania z internetu, relacje spoteczne w sieci, prywatnos¢, przemoc i inne zagrozenia
spotykane przez nastolatkéow w internecie. Na stronie NASK dostepny jest peten raport (112 s).
https://www.nask.pl/pl/o-nask/eksperci-nask/publikacje-naukowe/688,Raport-z-badania-Nastolatki-
30.html ,

oraz ,, Wybrane wyniki ogolnopolskiego badania uczniow w szkotach” (21 s.)
https://akademia.nask.pl/badania/RAPORT%20-%20Nastolatki%203.0%20-
%20wybrane%20wyniki%20bada%C5%84%2009%C3%B3Inopolskich.pdf .

Internetowe zagrozenia w $wietle badan statystycznych / Szymon Wojcik // TIK w Edukacji. —
2017,nr1,s. 10-12
Szkodliwe tresci. Niebezpieczne kontakty. Cyberprzemoc. Uzaleznienie od internetu.

Jak edukowac, by zwalcza¢ przemoc? / Agnieszka Sosinska // Niebieska Linia. — 2015, nr 2,

s. 10-12

,, Upokorzenia, nekanie i grozby w sieci to nadzwyczaj czeste zjawisko wsrod mtodziezy”. Artykut odnosi
sig do wynikow badan przeprowadzonych przez Fundacje Feminoteka oraz wydanej przez fundacje

i udostepnionej W internecie ksigzki:

., BadZ bezpieczna w sieci” . poradnik dla nauczycieli i nauczycielek / autorki Anna Dryjanska [et al.] ;
red. Joanna Piotrowska. — Warszawa : Feminoteka, 2014.

W poradniku m.in.: Sie¢ tez ma pte¢. Wszystko, co musisz wiedzie¢ o sieci (i nie boisz si¢ zapytac).
Scenariusze lekcji. Cyberprzemoc w prawie — porady praktyczne. Raporty z badan.
http://feminoteka.pl/wp-content/uploads/2014/10/badz_bezpieczna_w_sieci_poradnik.pdf

Jak mate dzieci korzystaja z urzadzen mobilnych? Raport na podstawie danych zebranych

od rodzicéw / Agnieszka Bak // Dziecko Krzywdzone [online]. — 2015, nr 3, s. 55-82

[dostep 4.12.2017]. Dostepny:
http://dzieckokrzywdzone.fdds.pl/index.php/DK/article/view/469/335

W artykule przedstawiono wyniki badania zrealizowanego w 2015 roku przez Fundacje Dzieci Niczyje
na temat korzystania przez mate dzieci, tj w wieku od 6 miesigcy do 6 i pot roku, z urzqdzen mobilnych.

Jak przeciwdziata¢ cyberbullyingowi / Tomasz Garstka // Dyrektor Szkoty. — 2015, nr 5,
s. 78-80
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Co rozni cyberprzemoc od innych form przemocy i agresji? Jak odnosic sie do ich przejawow?
Przykiady aktow cyberbullyingu, omowienie kwestii pracy z ofiarami i Swiadkami takiej przemocy.
Zasady tworzenia poczucia bezpieczenstwa w szkole.

Jak przeciwdziata¢ nienawisci / Maciej Kepka // Dyrektor Szkoty. — 2017, nr 6, s. 79-82
Jak edukowac na temat hejtu i mowy nienawisci? Zasady antyhejtowe. Informacje o dostgpnych
w internecie scenariuszach zajeé, ¢wiczeniach i innych materiatach przydatnych w szkole.

Jeszcze tylko jeden SMS... : fonoholizm u dzieci i mtodziezy : jak rozpoznaé, jak pomde? /
Magdalena Goetz // Glos Pedagogiczny. — 2015, wrzesien, s. 49-53
Fonoholizm a uzalezniania behawioralne. Przyczyny fonoholizmu. Objawy. Profilaktyka i pomoc.

Kontrowersje wokot zaproponowanego w DSM V zaburzenia grania w gry / Magdalena Rowicka //
Serwis Informacyjny Uzaleznienia. — 2017, nr 2, s. 21-24

Zaburzenia grania w gry internetowe zostato wprowadzone do najnowszej edycji klasyfikacji zaburzen
psychicznych DSM V (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) i okreslone jako obszar
wymagajqcy dalszych badan. Jednak zaréwno kryteria diagnostyczne, jak i sam zakres definicyjny

i nazwa zaburzenia budzq wiele kontrowersji specjalistow i badaczy.

Artykut dostepny réwniez online: http://siu.praesterno.pl/numer/78

Lekcja z bezpieczenstwa w Sieci : scenariusz / Mirostawa Dyka-Ptonka // TIK w Edukacji. —
2017, nr 2, s. 26-28

Scenariusz lekcji dla gimnazjum lub szkoly ponadgimnazjalnej z wykorzystaniem aplikacji Symbaloo,
Zoobe, Padlet. Uczniowie nagrali ulotke o bezpieczenstwie w internecie i opublikowali jg na klasowym
koncie YouTube. Zajecia zrealizowane na lekcjach jezyka angielskiego w LO w Ryduttowicach byly
elementem obchodow Dnia Bezpiecznego Internetu.

Lepiej zrozumie¢ cyberprzemoc / Agnieszka Ogonowska // Niebieska Linia. — 2016, nr 5,

S. 25-28

Skala zjawiska cyberprzemocy wsrod dzieci i mlodziezy, jej przyczyny spoleczne, sSrodowiskowe —
rodzinne i szkolne. Przemoc rowiesnicza. Portale spolecznosciowe jak miejsce wspierania zachowan
agresywnych i przemocowych. Zjawisko rozhamowania w zachowaniu. Znaczenie aktywizacji empatii
w ograniczaniu zachowan agresywnych. Problemy z wiasciwg reakcjq.

Mowa nienawisci w internecie w doswiadczeniu polskiej mtodziezy / Joanna Wtodarczyk //
Dziecko Krzywdzone [online]. — 2014, nr 2, s. 122-158 [dostep 4.12.2017]. Dostgpny w:
http://dzieckokrzywdzone.fdds.pl/index.php/DK/article/view/26/17

Artykut prezentuje wyniki badania mtodziezy w wieku 12-18 lat dotyczgcego mowy nienawisci

W internecie, oceng tego zjawiska wyrazang przez miodziez, jej doswiadczenia W tym obszarze

oraz sposob reagowania na tego typu tresci w kontekscie szerszego zjawiska obrazania w internecie.

Nadmierne korzystanie z sieci spoteczno$ciowych / Martyna Kotysko [et al.] // Alkoholizm

i Narkomania. — 2014, nr 2, s. 177-194

Sieci spotecznosciowe jako zjawisko. Motywy korzystania z sieci spotecznosciowych. Uzaleznienie

od sieci spolecznosciowych — trudnosci definicyjne i diagnostyczne. Badania nad korzystaniem z sieci
spotecznosciowych — przeglagd Zrodet polskich i zagranicznych.

Artykut dostgpny rowniez online:
https://ac.els-cdn.com/S0867436114700124/1-s2.0-S0867436114700124-main.pdf? tid=71ec50cc-c2ce-11e7-
a643-00000aach361&acdnat=1509957939 a48775749244d24dd4f346c9dfcall6l

NIK o cyberprzemocy wsrdd dzieci i mtodziezy / Eryk Chilmon // TIK w Edukacji. — 2017,
nrS, s. 58-60

Omowienie opublikowanego w wrzesniu 2017 r. raportu Najwyzszej Izby Kontroli ,, Zapobieganie

i przeciwdzialanie cyberprzemocy wsrod dzieci i mtodziezy ”. Dane dotyczq m.in. skali cyberprzemocy,
postawy kuratoriow oSwiaty, niedostatecznej pomocy dla uczniow.

Nowe media i nastolatki / Jacek Pyzalski // Remedium. — 2017, nr 7/8, s. 8-10
Wykorzystanie internetu przez mtodych ludzi — ciemna i jasna strona. Wnioski dla praktyki
wychowawczej i profilaktycznej.
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Nowe media wsrod dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych / Karolina Van Laere, Kinga
Sochocka // Remedium. — 2015, nr 12, dod. Remedium na Uzaleznienia Behawioralne, s. 1-2
Drzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych i nowe media. Cyberprzemoc wsrod dzieci. Wskazowki
dla nauczyciela do realizacji zaje¢ profilaktycznych z dzie¢mi niepetnosprawnymi intelektualnie

i z zaburzeniami zachowania.

O mozliwosci ograniczenia agresji rowiesniczej w internecie : rola przyjmowania perspektywy
innej osoby i empatii / Anna Szuster, Julia Barlinska // Serwis Informacyjny Uzaleznienia. —
2016, nr 4, s. 36-40

Cyberprzemoc — charakterystyka zjawiska. Mozg w sieci — specyfika przetwarzania informacji

w przestrzeni cyfrowej. Sie¢ — charakterystyka cyfrowego przetwarzania informacji. Relacje spoteczne —
cyfrowe oblicze interakcji rowiesniczych. Antidotum na wspieranie agresji w cyberprzestrzeni.

Artykut dostepny rowniez online: http://siu.praesterno.pl/numer/76

Patologiczne korzystanie z Internetu i gier a problem wagarowania ws$rdd gimnazjalistow /
Marta Rukat // Remedium. — 2016, nr 6, s. 8-10

Czynniki wagarowania. Gimnazjalisci wagarujg — wyniki badania uczniow klas Il z wojewodztwa
warminsko-mazurskiego. Wagarujg, by grac? Gry jako ucieczka przed problemami i negatywnymi
uczuclami.

Portale spoteczno$ciowe w naszym zyciu / Magdalena Goetz // Gtos Pedagogiczny. — 2016,
maj, s. 16-19 ; Polonistyka. — 2016, nr 4, s. 26-29

Zagrozenia ptyngce z mediow spolecznosciowych. Plusy mediow spotecznosciowych. Omowienie
problematyki i dwa scenariusze lekcji wychowawczych dla miodziezy w wieku 13-15 lat.

Procedura reagowania na cyberbullying / Anna Borkowska // Dyrektor Szkoty. — 2015, nr 5,
S. 14-77

Zasady postegpowania pracownikow szkoly w sytuacji ujawnienia cyberprzemocy. M.in.: Identyfikacja
sprawcy. Dziatania wobec sprawcy. Srodki dyscyplinarne. Dziatania wobec ucznia doswiadczajgcego
przemocy. Ochrona swiadkow. Wspotpraca z policjq i sgdem rodzinnym.

Profilaktyka zagrozen w cyberprzestrzeni wérdd najmtodszych / Aleksandra Kubala-Kuplinska
/] Zycie Szkoly. — 2017, nr 2, s. 29-32

Zadania szkoly w zakresie profilaktyki w sieci. Propozycje dziatan w szesciu obszarach: diagnoza,
dziatania informacyjno-edukacyjne, edukacja medialna, dziatania praktyczne, wspotpraca, interwencja.
Ankieta dla uczniow.

Wykaz stron internetowych zawierajgcych liczne pomoce dydaktyczne, takze multimedialne, scenariusze
zajec, materialy informacyjne o przedsiewzieciach roznych organizacji i stowarzyszen oraz inne
materialy przydatne nauczycielom w pracy z dziecmi i rodzicami.

Przedszkolak i bezpieczny komputer : scenariusz zaj¢¢ dla starszakow / Agnieszka Pasternak //
Blizej Przedszkola. — 2014, nr 6, s. 20-23

Zajecia majq stuzy¢ uwrazliwieniu dzieci na zagrozenia zwigzane z Korzystaniem z internetu oraz
nadmiernym graniem w gry komputerowe.

Przestrzen cyfrowa putapka dla dzieci i mlodziezy / Anna Andrzejewska / Swiat Probleméw. —
2017, nr 1, s. 25-29

Wymiar empiryczny zagrozen cyberprzestrzeni — przeglgd badan. Charakterystyka wybranych zagrozen
(tresci pornograficzne, sekty w sieci, agresja i przemoc, niebezpieczne kontakty na portalach
spolecznosciowych). Cyberuzaleznienie jako forma degradacji osobowej i spotecznej. Ochrona
rodzicielska przed zagrozeniami cyberprzestrzeni.

Relacja dziecko-rodzic w perspektywie gry komputerowej : wyniki badania nad obecnos$cig gier
wideo w rodzinie / Damian Gatuszka // Kultura i Edukacja. — 2017, nr 1, s. 197-216

Gry elektroniczne. Kluczowe kategorie analizy gier elektronicznych. Gra komputerowa w relacji

do uzytkownika i w kontekscie rodzinnym. Omowienie wynikow badania rodzin: Dzieci, rodzice i gry
wideo — krotka analiza porownawcza. Potencjat relacyjny rodzicow — omowienie. Komunikacja dziecko-
rodzic a gry wideo. Kontrola w badanych rodzinach. Otoczenie spoteczne rodziny a gry wideo.
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Rodzice cyfrowych dzieci / Diane J. Schiano ; tt. Agnieszka Chrzanowska // Charaktery. —
2017, nr 10, s. 36-39

Psychoterapeutka o tym, jak rodzice mogq radzi¢ sobie z wychowaniem dzieci, ktére dorastajg

z ,,superkomputerami w kieszeni”. Jak mogq zapobiega¢ ich uzaleznieniu od internetu.

Scenariusz zaje¢ dla rodzicow dzieci w wieku wezesnoszkolnym // Remedium. — 2015, nr 9,
dod. Remedium na Uzaleznienia Behawioralne, S. 5-6
Temat spotkania: Moje dziecko bezpieczne w sieci.

Scenariusze zaj¢¢ dla mtodziezy / Kinga Sochocka, Karolina Van Laere // Remedium. — 2017,
nr7/8,s.11-13

Scenariusze zaje¢ dotyczqce zwigkszania sSwiadomosci zagrozen i potencjalnych korzysci zwigzanych

z uzywaniem mediow elektronicznych oraz rozwijania umiejetnosci racjonalnego z nich korzystania.
Tematy: Cyberprzestrzen — dobrodziejstwo czy zagrozZenie? Wszystko pod kontrolg.

Scenariusze zaje¢ psychoedukacyjnych : (dla klas I-1II szkét podstawowych) / Kinga Sochocka,
Karolina Van Laere // Remedium. — 2015, nr 9, dod. Remedium na Uzaleznienia Behawioralne,
S. 3-5

Tematy lekcji: Z Internetem za pan brat! Dobre wychowanie w sieci.

Scenariusze zaje¢ psychoedukacyjnych dla dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych :
(dla klas I-11I szkot podstawowych) / Kinga Sochocka, Karolina Van Laere / Remedium. —
2015, nr 12, dod. Remedium na Uzaleznienia Behawioralne, s. 3-6

"Z Internetem za pan brat" — scenariusz w wersji dla dzieci z zaburzeniami zachowania i scenariusz
nt. "Poznajemy Internet" — w wersji dla dzieci z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu lekkim.

Seksting i grooming / Finka Cynthia Heynemann // Dyrektor Szkoty. — 2015, nr 6, s. 74-77
Czym sq seksting i grooming. Aspekty prawne. Jak przeciwdziatac¢ — wskazowki dla dyrektorow szkof,
wychowawcow i nauczycieli.

Seksting wsrod dzieci i mtodziezy / Lukasz Wojtasik // Dziecko Krzywdzone [online]. — 2014,
nr2,s. 79-98 [dostep 4.12.2017]. Dostepny w:
http://dzieckokrzywdzone.fdds.pl/index.php/DK/article/view/24/16

Czym jest seksting? Glosne przypadki. Specyfika zjawiska — wyniki badarn jakosciowych. Skala
problemu. Seksting a prawo. Jak zapobiega¢ sekstingowi.

Sexting : niebezpieczna strona nowych mediéw / Radostaw Mysior // Remedium. — 2015, nr 6,
S. 6-8

Zarys zjawiska. Z badan nad sekstingiem. Konsekwencje sekstingu. Wskazowki dla miodziezy przed
wystaniem wiadomosci za pomocq telefonu komorkowego lub internetu.

Siecioholizm jako zagrozenie dla aktywnosSci ruchowej dzieci 1 mlodziezy / Elzbieta Kuna,
Justyna Zigtek // Kwartalnik Edukacyjny. — 2015, nr 2, s. 34-45

Rola aktywnosci ruchowej w Zyciu mlodego cztowieka. Definiowanie zjawiska siecioholizmu. Fazy
rozwoju uzaleznienia. Psychologiczne skutki siecioholizmu. Fizjologiczno-fizyczne skutki siecioholizmu.

Social media wérdd nastolatkow / Maria Stobodzian // Wychowawca. — 2016, nr 11, s. 5-6
Social media boom. Moda czy cyfrowe hobby. Czy to juz uzaleznienie?

W sieci nienawisci, czyli o zachowaniach antyspolecznych w Internecie / Aleksandra Kubala-
Kulpinska // Gtos Pedagogiczny. — 2015, wrzesien, s. 57-60

Charakterystyka typowych reakcji i zachowan grup 0sob podejmujgcych zachowania antyspoleczne

w sieci (troll, flamer, griefer, ranter, hejter) oraz sposoby obrony przed tego typu osobami.

W $wiecie wirtualnych bohaterow : scenariusze lekcji wychowawczych dla uczniow klas I-111,
V, VI / Sylwia Polcyn-Matuszewska // Wychowawca. — 2015, nr 11, s. 25-27

Tematy zajec: Szanse zwigzane z grami komputerowymi, Jestem jak moj wirtualny przyjaciel, czyli
uczen i gry komputerowe, Zagrozenia zwigzane z uzytkowaniem gier komputerowych.
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W wirtualnej putapce : ku lepszej edukacji w cyfrowym §wiecie / Radostaw Mysior // Nowa
Szkota. — 2015, nr 2, s. 19-28

Definicja uzaleznienia od internetu. Fazy i typy uzaleznienia, kryteria diagnostyczne. Dziatania
profilaktyczne. Skala problemu w Polsce i Europie.

Wiedz@ ci¢ obroni — bezpieczny komputer : scenariusz zajec¢ na godzing wychowawczg
w klasie VI / Jolanta Sasin // Wychowawca. — 2016, nr 11, s. 32

Wptyw gier komputerowych na rozwoj psychiczny uczniéw / Matgorzata Loskot //

Glos Pedagogiczny. — 2015, listopad, s. 48-52

Pozytywne i negatywne aspekty gier komputerowych: sprzyjajg nauce, rozwijajq sprawnosci psychiczne,
pomagajq w terapii, a takze mogq uzalezniac, wyzwalac agresje, zawiera¢ szkodliwe tresci, zaburzaé
rozwoyj fizyczny.

Wplyw gier komputerowych na zachowania seksualne mtodziezy / Sylwia Polcyn-
Matuszewska // Remedium. — 2015, nr 2, s. 10-11

Poczqtki gier komputerowych. Przyktady ryzykownych zachowan seksualnych w wybranych grach
komputerowych. Konsekwencje dla mfodziezy.

Wptyw zachowan ryzykownych dzieci 1 mtodziezy online na ryzyko wiktymizacji zjawiskiem
groomingu / Marta Dabrowska // Dziecko Krzywdzone [online]. — 2016, nr 4, s. 126-137
[dostep 4.12.2017]. Dostepny w:
http://dzieckokrzywdzone.fdds.pl/index.php/DK/article/view/615/476

W czesci wstepnej artykutu dokonano przeglgdu nielicznych dostepnych badan w omawianym obszarze.
Nastepnie poddano analizie wyniki badan wilasnych, poswieconych wiktymizacji zjawiskiem groomingu,
przeprowadzonych metodg sondazu diagnostycznego w grupie 423 dzieci w wieku 13-16 lat.

Wybrane aspekty prawne cyberprzemocy / Olga Trocha // Dyrektor Szkoty. — 2015, nr 5,

s. 82-85

Artykut zawiera probe kwalifikacji prawnokarnej zachowan objetych definicjg cyberprzemocy

oraz praktyczne wskazowki dla pracownikow instytucji oswiatowych dotyczqce zgltaszania odpowiednim
stuzbom przypadkow tej formy przemocy. M.in.: Zniewaga, zniestawienie. Grozby, zmuszanie.
Naruszenie wizerunku. Podszywanie sie, kradziez tozsamosci. Uporczywe ngkanie — stalking.

Wychowanie dzieci do korzystania z nowych mediow / Ewa Krzyzak-Szymanska // Remedium.
—2015, nr 9, dod. Remedium w Kregu Uzaleznien Behawioralnych, s. 1-2

Funkcje mediow w Zyciu dziecka. Czynniki ryzyka wystepujgce w srodowisku online. Co moze zrobié¢
rodzic w aspekcie wychowania dziecka do korzystania z nowych mediow.

Zagrozenia dzieci 1 mtodziezy w Internecie / Szymon Wojcik // Dziecko Krzywdzone [online].
—2017, nr 1, s. 270-287 [dostep 4.12.2017]. Dostepny W:
http://dzieckokrzywdzone.fdds.pl/index.php/DK/article/view/586/449

Jak dzieci i mtodziez korzystajq z internetu? Skala ryzykownych doswiadczen i zachowan dzieci

i mlodziezy w internecie. Szkodliwe tresci. Pornografia dziecieca. Uwodzenie dzieci online. Seksting.
Przemoc rowiesnicza w sieci (cyberprzemoc). Uzaleznienie od internetu. Bezpieczenstwo dzieci

i mtodziezy w internecie — opinie i postawy rodzicow.

Zagrozenia mlodziezy gimnazjalnej w swiecie Internetu / Joanna Kata // Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze. — 2017, nr 2, s. 42-52

Miodziez w swiecie internetu — cyberprzestrzen. Komunikacja interpersonalna. Zawieranie znajomosci.
Omowienie wynikow badan wiasnych przeprowadzonych w 2016 r. Ich celem byto poznanie poglgdow
gimnazjalistow nt. internetowych zagrozen.

Zagrozenia zdrowotne dzieci zwigzane z uzywaniem Internetu / Ewa Sowa-Behtane // Edukacja
i Dialog. — 2015, nr 3/4, s. 34-37

Psychiczne, fizyczne i spoleczne skutki uzaleznienia od internetu.
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76. Zapewnianie bezpieczenstwa w Sieci 1 reagowanie na incydenty / Lukasz Wojtasik //
TIK w Edukacji. — 2017, nr 1, s. 14-16
Podstawowe zasady udostepniania internetu dziecku. Kontrola rodzicielska. Bezpieczenstwo miodziezy.
Odpowiedzialnos¢ za dziatania online. Rola szkoty. Ustalone procedury.

FILMY EDUKACYJNE

1. Chronmy nasze dzieci przed pornografig : film dla rodzicow [Film] / scenariusz Robert
Sadownik, Marcin Ggsiarz ; rezyseria Robert Sadownik. — Krakow : Wydawnictwo i Hurtownia
Rubikon Katarzyna Krol, cop. 2016. — 1 ptyta wiz. (DVD) (ok. 12 min).

Dzis obrazy porno sq juz w zasiegu jednego kliknigcia. Wystepujgcy w filmie seksuolog dr Bogdan
Stelmach przestrzega, ze kupujqc dziecku telefon komorkowy czy tablet z dostgpem do internetu, rodzice
wpuszczajg do domu intruza, ktory moze uzaleznic ich dziecko od pornografii. To moze by¢ poczgtek
destrukcji jego psychiki i zrujnowanie przysztosci.

Scenariusz spotkania z prezentacjq multimedialng dla uczniow III klasy gimnazjum i szkot

ponadgimnazjalnych mozna pobra¢ ze strony http://www.wdz.edu.pl/
Zbiory Specjalne CDV 3096

2. Portale spoteczno$ciowe : czy mozna si¢ uzaleznic¢? [Film] / rez. Marcin Wolkowicz. —
Piaseczno : Tutto Arts&Media, 2014. — 1 ptyta wiz. (DVD) (25 min)
Film porusza problem uzaleznienia od portali spotecznosciowych. Przedstawiono w nim trzy historie
miodych ludzi, ktorzy opowiadajg o wplywie portali spotecznosciowych na ich zycie. Kazda z tych
relacji zostala skomentowana przez psychologa.
Zbiory Specjalne CDV 3090

3. Tozsamos$¢ w internecie [Film] / scen. 1 rez. Dariusz Fedorowicz. — Krakéw : Wydawnictwo
WAM-Studio Inigo, 2014. — 1 ptyta wiz. (DVD) (13 min)
Wspolczesny nastolatek z tatwoscig porusza sie w internecie. Komentuje, pisze posty, zamieszcza
zdjecia. Ujawnia tym samym swoje zainteresowania, okresla swojg przynaleznosc¢ spoteczng, definiuje
swoje przekonania. Czy robi to jednak w petni swiadomie? Czy umie chroni¢ swojq tozsamosc i dbaé
o wizerunek? Propozycje lekcji z wykorzystaniem filmu mozna znalezé na : http://e.wydawnictwowam.pl/
Zbiory Specjalne CDV 3089

4. Zycie w sieci : jestem tu, obok [Film] / scen. i rez. Dariusz Fedorowicz. — Krakow :
Wydawnictwo WAM-Studio Inigo, 2015. — 1 ptyta wiz. (DVD) (12 min) + wspotoprawna
ksigzka : 20 s.

Ksigzka z filmem edukacyjnym pozwala na przeprowadzenie w interesujgcy sposob dyskusji z mtodziezg
na temat roli technologii w codziennym zyciu, a przede wszystkim w komunikacji z bliskimi. Ksigzka

zawiera wprowadzenie do tematu oraz szczegotowy scenariusz lekcji wraz z materiatami dydaktycznymi.
Zbiory Specjalne CDV 3086

Ministerstwo Edukacji Narodowej w ramach programu ,,Bezpieczna szkota +” na swojej stronie
internetowej poleca serwisy, ktore zawierajg liczne materiaty informacyjne i pomoce dydaktyczne
dla nauczycieli i rodzicow. Wsrdd nich projekt ,,Safer Internet” i inne propozycje Fundacji Dajemy
Dzieciom Site oraz Akademii NASK:
https://bezpiecznaszkola.men.gov.pl/tematy/promujemybezpieczenstwo-w-sieci/informacje/

http://www.saferinternet.pl/

https://akademia.nask.pl/

Olsztyn, dnia 4 grudnia 2017 r. Opracowanie: Bernadeta Golus.
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